Tematyka tygodnia: Chciałbym być sportowcem
Propozycje zajęć  dla dzieci 5,6-letnich  (06.04.2021 – 09.04.2021)                                  

Dzień 1 - wtorek

Słuchanie wiersza Jadwigi Koczanowskiej Gimnastyka. 

Gimnastyka to zabawa,
ale także ważna sprawa,
bo to sposób jest jedyny,
żeby silnym być i zwinnym.
Skłony, skoki i przysiady trzeba ćwiczyć – nie da rady! 
To dla zdrowia i urody niezawodne są metody.

Rozmowa na temat wiersza. − Co trzeba robić, aby być silnym i zwinnym?


Zabawy i ćwiczenia z literą j.
• Oglądanie zdjęć jagód.
Zdjęcia jagód.
• Opisywanie wyglądu jagód.
• Analiza i synteza słuchowa słowa jagody.
• Dzielenie słowa jagody na sylaby.
− Co słyszycie na początku słowa jagody?
• Podział na sylaby nazw obrazków, które rozpoczynają się głoską j.
Obrazki przedmiotów/zwierząt/roślin, których nazwy rozpoczynają się głoską j.
• Dzielenie słowa jagody na głoski.
• Podawanie przykładów słów rozpoczynających się głoską j (jeleń, jajko, jogurt...), mających
ją w środku (kajak, fajka, bajka...) oraz na końcu (kraj, maj, klej...).
• Zabawa ruchowa Zbieramy jagody.
• Odczytanie sylab. Odczytanie sylab i wyrazów.
• Pisanie liter j, J po śladach, a potem – samodzielnie.

Zabawy na świeżym powietrzu
• Zabawa ruchowa Części ciała.
Dzieci powtarzają tekst i wskazują wymieniane w nim części ciała. Przy
powtórzeniu zabawy zwiększa się tempo mówienia wierszyka.

Głowa, ramiona, kolana, pięty,
kolana, pięty, kolana, pięty.
Głowa, ramiona, kolana, pięty,
oczy, uszy, usta, nos.





