Zajęcia muzyczno-ruchowe w domu?
1. Zabawy przy ulubionej muzyce.
a. Czas na bieganie! 
· Na hasło rodzica SŁOŃCE, stajemy z rękami uniesionymi wysoko w górze. 
· Na hasło DESZCZ- przykucamy/ powtarzamy kilka razy
b. [image: ]Zamieniamy się w żabki, spróbujcie skakać tak jak one! 
c. Zróbcie jakieś śmieszne miny!

2. Tańczmy przy muzyce! 
https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I
https://www.youtube.com/watch?v=oGJg1RSOof4
https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4

3. Wysłuchajcie bajkę muzyczną!
https://www.youtube.com/watch?v=IIbF0FEm6r8 

4. Śpiewamy piosenki | Wszystkie grupy! 
a. Maszeruje wiosna 
https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY

Tam daleko, gdzie wysoka sosna
maszeruje drogą mała wiosna.
Ma spódniczkę mini, sznurowane butki
i jeden warkoczyk krótki.

ref. Maszeruje wiosna
a ptaki wokoło
lecą i świergocą
głośno i wesoło.
Maszeruje wiosna w ręku
trzyma kwiat, gdy go
w górę wznosi
zielenieje świat!

Nosi wiosna dżinsową kurteczkę,
na ramieniu małą torebeczkę
chętnie żuje gumę i robi balony
a z nich każdy jest zielony.

ref. Maszeruje wiosna…

Wiosno, wiosno
nie zapomnij o nas
każda trawka chce
być już zielona.
gdybyś zapomniała inną
drogą poszła
zima by została mroźna.


b. Grupy IV, V, VI dodatkowo druga piosenka
https://www.youtube.com/watch?v=qoAwQ9WCWSM

1. Kiedy wiosna przyjdzie do nas 
roześmiana i zielona
Wtedy z wiosną wszystkie dzieci zaśpiewają tak:

Ref.: Zielona trawa, zielony mech
Zielona żaba rechu-rechu-rech

2. Rośnie trawa, rosną listki 
rosną szybko dzieci wszystkie
Przyfrunęły już bociany i klekocą tak:
Ref.: Zielona trawa, zielony mech
Zielona żaba rechu-rechu-rech

3. W lesie kwitnie już zawilec, 
obudziły się motyle
A wieczorem nad łąkami słychać żabi śpiew:

Ref.: Zielona trawa, zielony mech
Zielona żaba rechu-rechu-rech
5. 

6. W miarę możliwości czasowych, starsze dzieci proszę o naukę wierszyka Marii Konopnickiej 
pt. „Powitanie wiosny”

Powitanie wiosny
[bookmark: _GoBack]Leci pliszka
spod kamyczka:
- Jak się macie dzieci!
Już przybyła
wiosna miła,
już słoneczko świeci!

Poszły rzeki w
świat daleki,
płyną het - do morza;
A ja śpiewam,
a ja lecę,
gdzie ta ranna zorza!
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